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AHNA GEJNA MILL-GENNA:
L-ISPIRITWALITA FIL-HAJJA U L-KITBA
TA’ OLIVER FRIGGIERI

Glen Attard

har is-Sibt 5 ta” Marzu 2022, gewwa l-Kunvent tal-

Karmelitani fl-Imdina, ittellghet il-Konferenza “Ahna Gejna

mill-Genna: L-Ispiritwalita fil-Hajja u 1-Kitba ta’ Oliver
Friggieri” fl-okkazjoni tal-anniversarju tat-twelid tal-mibki
Prof. Friggieri. Il-Konferenza kienet organizzata mill-Istitut
Karmelitan, 1-Akkademja tal-Malti, u d-Dipartiment tal-Malti
fl-Universita. Seba” kelliema esploraw aspetti differenti tal-
ispiritwalita ta” Friggieri, kollha kemm huma bit-tir li johorgu
d-dimensjoni fundamentali tal-harsa kontemplattiva ta’
Friggieri fuq il-madwar. Mill-harsa lejn il-fragilita tieghu nnifsu
ud-dissenslejnis-soc¢jeta Maltija hijau tinbidel radikalment maz-
zmien, ghall-harsa lejn it-tigrib li jgibu l-istituzzjonijiet so¢jali,
ghall-harsa lejn l-integrita tal-holgien u l-kundizzjoni hlejqija,
ghall-harsa lejn il-loghba qawwija bejn il-fidi u I-politika, Kristu
u I-Knisja, ghall-harsa lejn ir-religjon bhala sies u ghajn ta’
ghaqda ta’” gens, ghall-harsa lejn it-tagbida bejn il-mohh u I-qalb
fil-materja tal-fidi u t-tbatija fejjieda tas-salib, ghall-harsa, fl-
ahhar nett, lejn il-kategoriji eZistenzjali tal-imhabba, il-mewt, u
Alla; dawn kienu biss ftit mill-aspetti li -Konferenza ddiskutiet.

Meta nitkellmu dwar l-esperjenza spiritwali u l-harsa
kontemplattiva ta’ Friggieri ged nifhmu dik l-attitudni f'hajjet
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il-poeta li permezz taghha fittex li jithem is-sens tal-hajja,
jittraxxendi l-issa u l-jien, u jesplora l-possibbiltajiet kollha li
toffrilna 1-Verita. Fi kliem l-istudjuz Olandiz Kees Waaijman,
l-ispiritwalita hija “qawmien” ghal gharfien profond interjuri u
“zvilupp” tal-fakultajiet interjuri taghna. Dan jimplika, allura,
ridimensjonament tal-hajja esterjuri taghna lejn l-interjuri, is-
sottili, I-invizibbli, il-mohbi ... il-mistiku. Dan ir-riordinament
jinizjana ghal dimensjonijiet li jmorru lil hinn mir-raguni u
l-logika, u minhabba f'’hekk l-ispiritwalita spiss tigi mhallta
mar-religjon u mal-ezoterizmu. Izda fil-fatt I-ispiritwalita tisboq
bil-wisq l-istrutturi fissi tar-religjon, minghajr ma teskludihom.
II-kriterju biex wiehed jezamina jekk dan il-process interjuri
huwiex genwin jew le huwa t-trasformazzjoni u I-maturita
tal-persuna fil-livelli kollha li jzewqu l-ezistenza taghha f'din
id-dinja.! Fil-kaz ta’ Friggieri, l-ispiritwalita tieghu tnaqqxet
mela mhux biss fl-irwoli bhala missier, ghalliem, poeta, kritiku
letterarju, ec¢, li dejjem geda bil-qalb, imma wkoll fis-sens unit
li huwa ta lil dawn biex jifforma identita integra, konciljata.
F'La Jibbnazza Nigi Lura naqraw hekk, “Mill-Genna, ma.
Hemm triq wahda, mill-Genna sar-rahal. Ahna gejna mill-
Genna. Naf sewwa, hekk galuli. Kollox niftakar. Kienu jghidulna
li minn hemm gejna, u mbaghad darba, ahna u mexjin, intlifna
fil-bosk galb hafna sigar twal u qawwija.”> Ahna gejna mill-
genna. Din hi I-konvinzjoni ta” Wistin huwa u jirrakkonta lil
ommu Susanna meta sabu lil xulxin mill-gdid; dan it-tifel u din
l-omm li grajjiethom migbura fit-trilogija Hekk Thabbat il-Qalb
Maltija (2011), u li f’¢erti versi hija ispirata mill-grajja biblika tal-
Familja ta’ Nazaret. Interessanti ferm li kellu jkun proprju Wistin
li jlissen dawn il-kliem ta” verita teologika profonda. Nisthajlu
lil folla tghajjat, kif ghajtet dakinhar li sallbet lil Gesu Kristu:
imma dan it-tifel illegittimu, frott ta” att immorali l-aktar misthi
mwettaq barra miz-zwieg u, ghalhekk, mistmerr — hu u familtu
— mir-rahal ckejken li fih kellu x-xorti (jew dizgrazzja) jitwieled,
x'seta’ qatt jghallem lil niesu u 1 tal-madwar dwar il-genna? Iva,
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il-mistmerr u l-eskluz, kellu jkun hu li jitfa” dawl fuq l-gheruq
sublimi taghna fil-genna. Stqarrija xokkanti u tal-misthija! Kif
qattjazzarda? Ix-xokk sovversiv, sottili dagskemm hu mill-aktar
qawwi, li jpingi Friggieri hawnhekk jixbah bhal f'mera l-istess
xokk li ha l-poplu li mar jinvista l-katavru jiddekomponi u
jinten tax-xwejjah qaddis Zosima fl-Ahwa Karamazov ta” Fyodor
Dostoevsky. Hekk kif f'Dostoevsky kellu jkun ix-xokk ta” gisem
mejjet jiddekomponi bl-aktar mod makabru (u mhux wiehed li
jarmi zjut ifuhu, kif kien mistenni dak iz-zmien) li jaghti 1-ahbar
ta” kuncett gdid u izjed awtentiku tal-qdusija,® hekk ukoll fi
Friggieri kellu jkun tifel illegittimu 1i jaghti l-ahbar, mill-gdid,
ta’ kuncett gdid tal-genna, wiehed li jhares lejn l-ahhar tappa
fil-hajja evoluttiva tal-bniedem mhux bhala premju ta” kemm
ghamilna opri tajba, kif naghmlu mat-tfal, imma bhala l-ghajxien
diga minn issa tal-valuri inaljenabbli li jsawru lill-bniedem fid-
dinjita u l-awtenticita radikali tieghu llum. Dan hu l-paradoss
tal-mhux-mistenni 1i jirrivela veritajiet profondi li jixxukkjaw
ghax isibuna aljenati jew, aghar minn hekk, indifferenti.

Is-sensittivita ta’ Friggieri li permezz taghha kien attent
ghall-paradossi tal-hajja hija kwalita li ahna ni¢celebraw fih,
u mhux nibzghu minnha. Fil-fatt, il-kelma mtennija fil-poezija
u n-novella ta” Friggieri hija biss l-ahhar tappa fi process twil
interjuri — u allura spiritwali — li jara lill-poeta jinteressah,
jikkommovi ruhu, u jaghmel tieghu dawn il-paradossi. Harsa
kienet tbiddlu, kelma kienet i¢¢aqalqu. Kienet proprju din is-
sensittivita li qarrbet lil Friggieri 1-ewwel u qabel kollox lejn
id-dghajjef, bhal nghidu ahna, il-vittma tal-gwerra, I-istramb
u l-eskluz, l-ambjent naturali, Kristu “diZzonorevoli”, ecc.
Perezempju, il-poezija “L-Ahhar Talba tat-Toru”, permezz tal-
metafora Kristologika tat-toru qawwi li jaghti hajtu f'idejn il-
matador makakk u kattiv ghat-tgawdija momentarja tal-folla,
tikxef proprju din il-qalb sensittiva u l-imhabba ta’ Friggieri
ghall-paradoss. Lanqas il-qawwa fizika tat-toru ma kellha l-hila
tieqaf ghall-kilba qattiela tal-matador:
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Aghtini, matador, id-daqqa tieghek.
Bix-xabla t'idek biss nista” ninfeda,
ghalija I-mewt hi t-tama li fadalli.

Mhux jien li dhalt fl-arena biex niggieled,
mhux jien li gibtek hawn tissogra hajtek.
Int tilghab u jien diehel fl-agunija.
Immira, matador, u ddumx izzejjed,
nittama li tinfidni b'nifda wahda,

inhoss hergin id-dmija minn kull vlegga
li shabek deffsu f'ghongqi u fi spallejja.
Dan hu d-dramm tieghi u ma nafx il-ghala,
fuq dan il-palk ged nahdem din il-parti,
u jien l-attur li jmut fl-ahhar xena.
Aghtini, matador, id-daqqa tieghek,
bil-mewt ninheles jien u tirbah inti,
vampir, eroj ta’ folla li ¢capcaplek

kif jien se naqa’ fl-art, maqtul bla htija.
Jekk Alla ra dan kollu, se jzomm mieghi,
hu biss hanin, u llum jehodni I-genna.*

Friggieri jhoss ghal dak kollu li jisfa skjav tal-kapricci, u li
ma jista’ jaghmel xejn quddiem I-ebusija ta’ qalb il-bniedem.
Qalb Friggieri, ghalkemm tinghafas u tbati, ma tiqafx thabbat
maz-zghir u l-imwarrab. Jaghmel tieghu kliem San Pawl li
darba tenna lill-komunita Nisranija ta” Korintu, “Bil-qalb
kollha nitghaxxaq bid-debbulizzi tieghi, bit-taghjir, bl-ghaks,
il-persekuzzjonijiet, bid-dwejjaq minhabba Kristu; ghax meta
nkun dghajjef, inkun qawwi” (2 Kor. 12:10). F'dan il-process
interjuri ta’ Friggieri jinsab is-sies tal-harsa kontemplattiva
tieghu lejn Alla, mill-banda l-wahda, ulejn id-dinja ta’ madwaru,
mill-banda 1-ohra. Din il-harsa attenta, fil-fatt, fi kliem Simone
Weil, hija l-oghla talba ghaliex hija relazzjoni ma’” Alla u ma’
hutna l-bnedmin li tinbena fuq il-fidi u l-imhabba. It-talb, ghal
Weil, mhuwa xejn hlief “attenzjoni assoluta u bl-ebda mod
aljenata”> ghal Alla u I-kundizzjoni hlejqija li tghaqqadna lkoll
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fl-istess kozmos. Friggieri kien attent ghad-dettall u ghal dak
li s-socjeta mghaggla tal-lum qajla tahseb fuqu. Qalbu kienet
tinghafas minhabba l-uzu sfrenat ta’” kull hlejqa u oggett. Ma
fittex qatt xejn hlief l-awtenticita interjuri, sottili, invizibbli,
spiritwali ... dik 1li thares lil hinn mill-qoxra li tidher. Din
l-attenzjoni ghaz-zghir u l-paradoss kienet id-don spiritwali li
ta Friggieri lis-so¢jeta Maltija biex jixprunaha fil-valuri umani,
spiritwali, u religjuzi li, b’'mod mghaggel hafna, jidher li tilfet.
Kif jista’ 1-qarrej ta” Friggieri, quddiem ghotja tal-qalb dagstant
generuza, ma jisimghux, mhux tant bil-widnejn imma bil-qalb?

Apparti minn hekk, bosta drabi Friggieri tkellem min-
nostalgija fis-sens kumpless tal-kelma. Fit-trilogija li ghadna
kif semmejna, Hekk Thabbat il-Qalb Maltija, perezempju, naraw
tizvolgi, mill-banda l-wahda, fl-ewwel zewg rumanzi, nostalgija
ghal Malta li m’ghadhiex aktar, fl-istorja ta” Susanna u familtha
t'rahal ckejkenimbieghed, fil-kuntest ta’ Malta ta’ zmien I-Inglizi,
l-ohra, fit-tielet rumanz, naraw imbaghad tizvolgi t-tfittxija ta’
Wistin, iben Susanna, li issa hu zaghzugh, ghall-gheruq tieghu
u biex jifforma xbieha kemm ta’ missieru Stiefnu li, minhabba
l-hidma tieghu mal-Inglizi, huwa simbolu tal-modernizmu u
l-prezent, kif ukoll ta” ommu li, minhabba l-fedelta taghha lejn
ommbha Katarina, hija simbolu tat-tradizzjoni.®

Minn dannifhmulijekk wiehed iqalleb sew il-pagni letterarji
ta’ Friggieri, nintebhu li n-nostalgija mhijiex sempli¢ciment
xewqa li l-arlogg jitregga” lura ghal zmien li m’ghadux, izda,
aktar precizament, li nifhmu l-prezent bhala l-ankra li biha se
jzomm il-futur, nostalgija Platonika u Neo-Platonika, imsejha
“anamnesis” li zzomm li I-bniedem igorr fih gharfien tal-etern
diga sa minn qabel twelidu, f'guf ommu, u li fil-hajja I-ghan
tal-bniedem hu li jitghallem jaghraf dan l-gharfien, jiftakru
mill-gdid wara li jkun nesieh fit-trawma tat-twelid fuq din
l-art huwa u jterraq, fi kliem Wistin stess, “fil-bosk qalb hafna
sigar twal u qawwija.”” Il-punt tat-tluq, mela, mhuwiex l-issa

el
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imma l-quddiem, Il-eternita, il-§enna, u l-mixja lura mhijiex
nostalgika-idealista, wahda li tidealizza u tehel mal-passat,
imma nostalgika-realista, wahda 1i tankra ruhha fir-realizmu
tal-prezent. Kif jghid Friggieri stess f'"“Ahna Xewqa”, fil-gabra
Il cuore dell’universo,

Ahna tektika, ahna llum, mhux ghada,
ahna l-oppost tax-xewqa li tghejjixna,
ix-xewqa l-ankra li tgherriqna maghha.?

Huwa dan l-gharfien divin tal-issa — imsejjah ukoll logos — li
jikkostitwixxi s-sies li fuqu nzommu u nieqfu, nostalgija li
l-Iskolastici fil-qasam morali jsejhulha synderesis u 1i tirreferi
ghal dik il-kapacita naturali tal-bniedem li jintuwixxi wkoll
kif tassew ghandhom ikunu l-affarijiet, jew kif ghandha timxi
d-dinja fit-triq tas-sewwa. Din in-nostalgija hija I-principju li
bih il-bniedem jikkomunika u jitwahhad mal-Assolut, ma’ Alla.
II-misti¢i u l-awturi spiritwali tat-tradizzjonijiet kollha, tista’
tghid, jitkellmu mill-essenza, mis-sies, mill-qalba tar-ruh, ix-
xintilla divina, jew ukoll it-tiswib tal-hajja ta” Alla fil-bniedem.
II-Papa Benedittu XVI isejjah din in-nostalgija bhala “t-tifkira
gewwinija tas-Sewwa” li permezz taghha naghrfu dak 1li hu
sewwa, u nimxu fis-sewwa.

Hija din in-nostalgija tal-issa u tal-gejjieni li hallmitna b’din
il-konferenza niccelebraw lill-Prof. Friggieri, u nfakkruh billi
ngharrxu flimkien — fl-opra li hu hallielna b’wirt nazzjonali —
mil-laqta tal-ispiritwalita, mifhuma bhala 1-qalba tal-eZistenza,
dik li fit-tradizzjoni biblika hija I-princ¢ipju tal-hajja, nephesh (ara
Gen. 1:30), in-Nifs Divin li jaghtina n-nifs ta” kuljum, il-qalba
li tinsab fil-guf tar-ruh u li minnha jitwieled is-sens ta’ kollox,’
temi dawn li nsibuhom fl-opra poetika u letterarja — li dejjem
tahtha hemm laqta filosofika u religjuza — tal-Prof. Friggieri.

Dil-perspettiva tirrifletti lilha nnifisha fil-varjeta ta’ temi u
riflessjonijietli geghdinjigu pprezentati f'danil-volumulijkopru
l-ogsma tal-politika, ir-religjon, lI-ekologija, u l-ezistenzjalizmu
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filosofiku, f'’kelma ohra, il-binja ta” dinja gdida. Ahna u nirriflettu
u nixtarry, inhallu tqum fina din in-nostalgija tal-Genna ... li
minnha gejna, li fiha mxenngin nghammru, dik il-Genna tal-
art tant mixtieqa, “il-hajja nnifisha dejjem u kullimkien, il fuq
minn xi mkien, u xi hadd, u xi darba,”! li fl-ahhar nett lejha
nittamaw li resqin jum wara jum, ukoll jekk inhossuna mitlufin
fil-bosk ta” din il-hajja qalb hafna sigar twal u qawwija li bit-
trawmi taghha tnessina minn fejn gejjin, fejn suppost qeghdin,
u 'l fejn resqin.
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